
　 材料 （4 人分）
　

　柿…1/2 個

　モッツァレラチーズ…1個

　生ハム…3 枚程度

　バジル…適量

　レモン汁、 オリーブオイル…少々

　塩 ・ こしょう…少々

かきのカプレーゼ

①柿は、 皮をむき、

      5mm 程度に

　 モッツァレラチーズは、

      5mm 程度に

　 生ハムは、

      一口大に切っておく。

②器に、

  　柿 , モッツァレラチーズ ,

     生ハム , バジルの順に

　  重ねて並べる。

③塩・こしょうをふり、

　  レモン汁とオリーブオイルを

　  回しかける。

作り方


